
Ontspannen netwerken en goed doel helpen 
Rotaract Leiden organiseert Young Professionals borrel 

 
 
LEIDEN – Ben je een ‘young professional’ en wil je graag andere werkenden van 
in en om Leiden ontmoeten, maar ben je niet zo’n netwerker? En vind je het ook 
nog leuk om een paar keer per jaar je handen uit de mouwen te steken voor een 
goed doel? Kom dan donderdag 28 januari vanaf 20:30 uur naar de informele 
Young Professionals borrel van Rotaract Leiden, de dochter van de Rotaryclub. 
De borrel is in café-restaurant City Hall aan het Leidse Stadhuisplein. 
 

Rotaract, dat uit werkende jonge mensen tot 35 jaar bestaat, organiseert ieder jaar een 

aantal acties om geld in te zamelen voor een goed doel. Onlangs stonden leden nog bij 

de supermarkten producten op te halen voor de voedselbank. Marijke de Haan van 

Rotaract Leiden en tevens penningmeester van Contactorgaan Rotaract Nederland (het 

overkoepelende bestuur van de locale Rotaractclubs): “We hadden een lijst gekregen met 

wat de voedselbank nog nodig had, zoals pasta en shampoo. Bij de supermarkt vroegen 

we klanten om een extra product te kopen, van dat lijstje. Bij de uitgang konden ze dan 

hun fles shampoo bijvoorbeeld in een speciale doos weer inleveren. Wij konden daardoor 

twintig volle bananenkistjes naar de voedselbank brengen.”  

 

Maar Rotaract organiseert niet alleen zulke acties. Het belangrijkste is misschien nog wel 

het jaarlijkse G-hockeytoernooi voor hockeyers met een verstandelijke beperking. De 

Haan: “Wij organiseren dat helemaal zelf. We krijgen wel hulp van vrijwilligers van 

andere Rotaractclubs op de sportdag, maar de rest doen wij: sponsors regelen zodat de 

dag gratis kan zijn, prijzen voor de winnaars, locatie, logistiek… alles. We zijn er trots op 

dat de doelgroep ook in het najaar aan een toernooi kan meedoen. Uit heel Nederland 

komen 15 teams die wij een gave dag kunnen bezorgen door gewoon onze handen uit de 

mouwen te steken.” 

 

Helaas wordt dat aantal handen en mouwen steeds kleiner, want het ledental slinkt. 

Daardoor komen zulke evenementen als het toernooi en de voedselinzameling in het 

gedrang. “Dat is zonde”, vindt De Haan. “Niet alleen voor de goede doelen, maar ook 

voor de young professionals. Want je kunt er ook aan je persoonlijke ontwikkeling 

werken. Je wordt lid van een groot netwerk van jonge hoogopgeleide werkenden in 

Nederland en daarbuiten. Want leden worden automatisch lid van de Nederlandse en 

Europese organisaties. Leden van de Rotary komen spreken en kunnen je persoonlijke 

coach worden. Ze kunnen je bijvoorbeeld helpen met fondsen werven of acties opzetten. 

Je doet dus werkervaring, kennis en kennissen op die ook voor je werk heel handig 

kunnen zijn. Zo kan je je dus ook buiten je netwerk ontwikkelen. En bovendien is het een 

leuke en informele vriendenclub die af en toe een uitje heeft.” 

 

Dus: ben je jong (tot 35 jaar), kan je je vinden in de slogan ‘feel good, do good’ en wil je 

leuke nieuwe mensen leren kennen? Kom dan naar de borrel op 28 januari. Bel voor 

meer informatie Vincent van Wijgerden (Rotaract Leiden), tel. 06-155 15 458. Of kijk op 

www.racleiden.nl. 


